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女性の悩み相談、チャットで気軽に
～女性のためのチャット相談窓口
「ここはな」を開設～

新型コロナウイルス感染症の感染拡大によ
り、様々な困難・課題を抱える女性に対する
支援を強化するため、「女性つながりサポー
ト事業」として、相談体制の強化や、民間団
体の専門性を活かした無料カウンセリング等
を実施しています。
この度、京都府がリモート相談員による

チャット相談窓口を開設されました。
LINEやTwitterのアカウントからログインで

き気軽に相談できるので、電話や対面での相
談はハードルが高い…という方、まずはご連
絡ください。（匿名可）

チャットルーム「ここはな」
「ここはな」は「ここだけの話やね
んけど」の略であり、不安を感じた
ときは、一人で抱え込まずに気軽に
相談してほしい、という思いが込め
られています。

https://Kyoto.Soudan.chat

「女性つながりサポート事業」
らら相談室
https://
Kyoto-womensc.jp/Soudan.html
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主催・共催事業のお知らせ

講座名 内 容 日 時

女性のための
らら京都創業スクール

新たに創業を予定している女性。起業
に興味・関心がある女性。
１年以内創業予定又は、起業して５年

以内の女性で、原則全ての日程に参加で
きる方。

１０月１５日、２２日、
２９日、１１月５日、
１２日
全５回 全て土曜日
10:00～17:00

「らら京都手づくり市」 女性起業家による手づくり品、野菜、
加工食品、パンなどの販売

９月１７日（土）
10:00～14:00

「らら京都手づくり市」
新規出店者募集

出店してみませんか！
女性の起業やコミュニティビジネスを

目指す女性たちの実践とネットワークづ
くりの場として、手づくり市を開催して
います。

随時募集

京都府女性チャレンジ
オフィス入居者募集

起業したいな！
オフィスはどうしようか？
悩んでいる方、起業する女性を応援する
インキュベーション施設である「京都府
女性チャレンジオフィス」の入居者を募
集します。

随時募集

災害時女性相談サポーター
養成講座（９期生）

被災時において、女性ならではの不安
や困難を抱えた女性からの相談に傾聴し、
情報提供や男女共同参画センター専門相
談へつなぐ活動をする女性相談サポー
ターを養成します。

１０月２２日・２９日
（土）
10:00～15:00

きょうとみんなの
防災カード 販売中
【60分でできる！多様な視
点の避難所＆備え！】

一人ひとりの暮らしに即した災害の備え
や避難生活に欠かせない、男女共同参画
の視点を取り入れた防災カードです。地
域の防災訓練や男女共同参画の視点での
防災講座などで活用してください！

１箱２，２００円（税込）

女性のための
カウンセリング

女性であるが故の不安や悩みに寄り添
い、こころの整理のお手伝いをします。

９月２２日、２９日（木）
※いずれも要予約
受付電話：

075－692－3437
または、075－692－3433

女性のための囲碁教室
～ＬＥＴ‘ｓ碁～

頭の体操にもなる囲碁を通して交流を
深めませんか。
入門コース、初級・中級コースがあり、

初心者の方には石の持ち方から始めるの
で安心してお問い合わせください。

入門コース
月・木
13:00～16:00
初級・中級コース
金
10:30～16:00
※要事前連絡
080－6205－9221
（代表 首藤）

手芸クラブ どなたでもお気軽に参加できます。
初心者の方やお話しして交流を深めた

い方、何か作りたい、教えて欲しい等

９月２１日、２８日（水）
９月２２日、２９日（木）
10:30～15:30
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